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Resumen

El estudio se propuso describir la relacion entre el uso de los reguladores curriculares y las
practicas de gestion de los aprendizajes implementadas por docentes y estudiantes del Colegio
Eduardo Santos IED, Bogota D.C. Se desarrolld una investigacion cualitativa con enfoque
historico-interpretativo, se empled el analisis documental para identificar los reguladores
curriculares, ademas de entrevistas estructuradas a docentes y entrevistas focalizadas a estudiantes,
asi mismo, se estableciod la validez de los instrumentos a partir del juicio de expertos; el analisis
de la informacién se realizd6 con un modelo propio apoyado en Python orientado a la
categorizacion, la deteccidon de patrones y la triangulacion de datos. Entre los principales
resultados, se identificaron 52 documentos vigentes que regulan el curriculo para la educacion
basica y media para Colombia. Por su parte, los docentes sefialaron un mayor uso de los EBC y
los DBA, aunque reconocieron tensiones, escasa articulacion y limitaciones en su implementacion
asociadas a la falta de formacion, tiempo, recursos y coherencia entre los referentes; desde la
perspectiva estudiantil, las estrategias mas relacionadas con la progresion y conexiones entre las
asignaturas fueron la explicacion directa del docente, el trabajo en grupo, las actividades practicas,
los talleres o guias y el uso de lecturas. Asi mismo, se evidencid que la percepcion de la progresion
y conexion entre asignaturas depende de la claridad de las estrategias, el apoyo pedagogico y la
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evaluacion, destacandose la relacion entre las asignaturas de matematicas y fisica. Se concluyo
que la coherencia curricular no depende unicamente de la existencia de reguladores, sino de su
apropiacion pedagogica y de su articulacion efectiva con las practicas docentes, la evaluacion y la
experiencia de aprendizaje de los estudiantes.

Palabras clave: reguladores, referentes, progresion, aprendizajes, evaluacion.

Abstract

The study aimed to describe the relation between the use of curricular regulators and the learning
management practices implemented by teachers and students at Colegio Eduardo Santos IED,
Bogoté, D.C. The study adopted a qualitative approach within a historical-interpretive framework.
Documentary analysis was employed to identify curricular regulators, supplemented by structured
interviews with teachers and focus group discussions with students. Additionally, the validity of
the research instruments was determined through expert judgment. A tailored analytical model,
implemented using Python, was employed to ensure a rigorous and systematic process of data
categorization, effective pattern detection, and comprehensive triangulation of findings. The
findings highlight the identification of 52 regulatory documents currently in force that shape and
govern the curriculum for primary and secondary education in Colombia. Teachers reported a
greater reliance on the Basic Competency Standards (EBC) and the Basic Learning Rights (DBA);
however, they also acknowledged existing tensions, limited articulation among these frameworks,
and constraints in their implementation. From a student-centered perspective, the strategies most
closely associated with the learning process included direct teacher explanation, group work,
practical activities, workshops or learning guides, and reading activities. The findings suggest that
curricular coherence does not depend solely on regulatory frameworks, but also on their
pedagogical appropriation and articulation with teaching practices, assessment, and students’
learning experiences.

Keywords: regulatory frameworks, guiding curriculum, progression, student learning,
assessment.

Introduccion
En el contexto colombiano, el curriculo para la educacion béasica y media se ha consolidado

a través de una serie de normas y documentos emitidos por el Ministerio de Educacion Nacional
(MEN), tales como laley 115 de 1995 y sus decretos reglamentarios, los lineamientos curriculares,

los estandares basicos de competencias (EBC), los derechos basicos de aprendizaje (DBA), las
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mallas de aprendizaje, entre otros. Sin embargo, esta acumulacion de referentes vigentes a lo largo
de mas de tres décadas ha derivado en una notable desarticulacion, falta de continuidad y escasa
coherencia entre los diferentes reguladores curriculares, lo que impacta directamente la labor
docente y la gestion efectiva de los aprendizajes escolares (Orjuela, et al. 2023).

Asi, en términos de planeacion, es claro que los docentes alinean estos referentes con los
conocimientos de los estudiantes y las etapas de desarrollo para poder predecir y preparar disefios
de flujo de aprendizaje apropiados (Hendrik, et al. 2020), sin embargo, esta necesidad de
articulacion curricular para conformar trayectorias educativas en la educacion formal, se asocia
con el proposito de favorecer el desarrollo de competencias y aprendizajes a lo largo de la vida
(Sanchez y Basso, 2023).

Si bien, Hernandez y colaboradores (2023) proponen que este disefio articulado de los
aprendizajes requiere de algunos principios pedagdgicos, también es claro que requiere de factores
claves como la formacion continua de los docentes, la alineacion de metodologias, la evaluacion
de los aprendizajes, entre otros factores (Gonzalez, et al. 2021; Kucybala, et al. 2022). Lo anterior,
genera un problema que se sitia en la dificultad que enfrentan los docentes para interpretar y
articular coherentemente los diferentes reguladores curriculares para la educacion bésica y media
en Colombia, en un sistema donde predomina la segmentacion por areas, se privilegia la
preparacion para las pruebas estandarizadas y se impacta negativamente la consolidacion de
trayectorias integradas y sistematicas.

En consecuencia, esta investigacion se propone describir la relacion que existe entre el uso
de los reguladores curriculares vigentes para Colombia y las practicas gestion de aprendizajes que
implementan los docentes y estudiantes del Colegio Eduardo Santos IED en Bogota, con el fin de

contribuir a una comprension mas sistematica y contextualizada del curriculo escolar vigente.

Materiales y métodos

Tipo y disefio de la investigacion: La investigacion es cualitativa con un enfoque
historico-interpretativo, su disefio corresponde a un interaccionismo simbdlico caracterizado por
un analisis semiodtico de las interacciones dinamicas y la reflexion de cada accion de los

participantes (Vélez, 2014).
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Poblacion/muestra: A partir de la poblacion docente y estudiantil de las instituciones
educativas distritales de la ciudad de Bogota, la muestra corresponde a 20 docentes y 40 estudiantes
del Colegio Eduardo Santos IED.

Técnicas de recoleccion de datos: Se implementd una técnica documental de anélisis de
contenido (Ander-Egg, 2011) para detectar y recopilar los reguladores curriculares definidos para
la educacion basica y media en Colombia. Para describir la relacion entre el uso de los reguladores
curriculares vigentes y las practicas docentes de gestion de aprendizajes, se realizaron entrevistas
estructuradas (formulario estrictamente normalizado) y para la caracterizacion de las estrategias
curriculares implementadas que guian la gestion del aprendizaje, se implementd la técnica de
entrevistas focalizadas con estudiantes (Ander-Egg, 2011).

Se determino la validez de cada instrumento por medio de la técnica de juicio de expertos
y la confiabilidad se estableci6 por el nivel de concordancia interpretativa (Martinez, 2006).

Técnicas de analisis de datos: Para el tratamiento de los datos cualitativos a partir de la
categorizacion definida, su interpretacion y la triangulacion (Okuda y Gomez, 2005), se uso el
software Python para el desarrollo de un modelo propio que se describe a continuacion:

Figura 1.
Procedimiento para el analisis de datos cualitativos de un modelo propio
Modelo - Analisis Programacién en I

D
[ Limpieza de datos ]

Y e

(mm———==
[ Anélisis de ]17: Hallazgo :
_______ J
v
[ Anilisis por ]

v

( Resultados )

Fuente: elaboracion propia.
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Resultados
Reguladores curriculares. De acuerdo con la técnica documental, se identific6 un total

de 52 documentos vigentes que regulan el curriculo para la educacion basica y media en Colombia
(tabla 1). De acuerdo con la mayoria de los docentes entrevistados, los referentes orientadores no
obligatorios han sido los mas usados, en particular, los estandares basicos de competencias (EBC)
y los derechos basicos de aprendizaje (DBA) (figura 2), debido especialmente por su completitud,
es decir, no existen documentos mas completos a la fecha en términos de la descripcion de los
aprendizajes entre los ciclos y grados escolares. Teniendo en cuenta que estos referentes en su
mayoria fueron publicados entre 1996 a 2017, es de esperar que los docentes que tienen mas de 16
afios de experiencia reconozcan sin ambigiiedades que, entre estos referentes se presentan fuertes

tensiones, ademas de poca articulacion entre ellos (figura 3).

Tabla 1.
Matriz de caracterizacion para los reguladores curriculares de la educacion basica y media en
Colombia
Tipo Cantidad Colecciones Rango . s de Nivel y cobertura Estatus
publicacion
Norma marco, Preescolar, Bésica y
Normativo 7 d.ecretos, fnorma: POt 1994 2016 M.edla, EPIA, Obligatorio
nivel y ciclo, Primera
evaluacion escolar. infancia/Inicial.
Ambiental, paz,
Normativo convivencia, Preescolar, Basicay Obligatorio
7 .. 1994-2015 . .
transversal emprendimiento, Media. Orientador
orientacion.
Lineamientos
curriculares, 19962021 , .
Referente estandares basicos de (incluye Preescolar, Basica y
. 28 . . . Media, Educaciéon Orientador
curricular competencias, DBA, registrossin . ..
. L inicial.
educacion inicial, fecha)
mallas.
Preescolar a Media,
Modelos s.f-2020 Primaria extra-edad,
Educativos 10 MEF, Rural-Etnico. (registros sin  Rural, Multigrado, Orientador
Flexibles fecha) Nivelacion y

Apoyo.

Fuente: elaboracion propia.
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Figura 2.
Reguladores curriculares consultados por docentes segun las dareas de ensefianza.
Mayor
Biologia
Ciencias sociales
Ciencias sociales y Filosofia
z Educacion Fisica
5
‘g Espafiol
g Inglés
L
g
< Fisica
Quimica
Tecnologia e Informética
Ce © & o
' ebb& \‘@\@ ¢ Menor

Regulador principal

Fuente: elaboracion propia.

Figura 3.
Tensiones entre los reguladores curriculares segun experiencia docente

Percepcion de tensiones
B No, estan articulados
[ Respuesta ambigua
I Si, hay tensiones
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0

:
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Fuente: elaboracion propia.

Uso de reguladores curriculares y la practica docente. En el estudio realizado se
encontrd que para los docentes es clara la forma en que se leen e interpretan los referentes para el
proceso de planificacion curricular, sin embargo, se resalta la falta de formacion en el uso de estos
documentos en la mayoria de los entrevistados (figura 4), lo que evidencia el poco alcance que se

les otorga a los descriptores de aprendizaje y la poca coherencia que relacionan entre estos.
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Figura 4.
Claridad en el uso de los reguladores segun la formacion recibida
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Fuente: elaboracion propia.

Uno de los principales obstaculos que se reconocen en el estudio para lograr una
articulacion curricular entre los descriptores de aprendizaje contenidos en estos referentes, se
relaciona mayormente (en nivel de importancia) con: la falta de tiempo para abordar estos
documentos, la resistencia de los docentes para su incorporacion en el disefio curricular, la falta de
conocimiento respecto al contenido y uso de estos documentos, los recursos insuficientes para
poder incorporar en la practica educativa algunos de estos descriptores de aprendizaje, el alto
numero de estudiantes que se atienden en las aulas y en menor medida la gestion administrativa
del entorno educativo en la escuela. Con relacion a los tipos de instrumentos de evaluacion mas
utilizados por los docentes entrevistados para evaluar los descriptores de aprendizaje asociados a
los documentos de referencia, se encontrd que las ribricas son en su mayoria las mas utilizadas,
seguido de los resultados de los proyectos, los portafolios y en menor medida las pruebas escritas
y las observaciones de clase.

La relacion entre las categorias del estudio respecto al uso de los reguladores y la practica
docente se observa que es mayor entre: la experiencia docente y la claridad de los referentes, la
formacion de los docentes con el uso de los reguladores y la tension que se genera entre los

diferentes referentes con el tipo de evaluacion (figura 5).
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Figura 5.
Relaciones de las categorias respecto al uso de los reguladores y la prdactica
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Fuente: elaboracion propia.

reguladores
instrumentos

En términos de las posibilidades de mejorar la implementacion de estos referentes en un
curriculo con mayor coherencia de los aprendizajes esperados en la formacion, los docentes
presentan como principal cambio la necesidad de unificar los criterios institucionales para el uso
de los referentes, el trabajo por proyectos con mayor acercamiento interdisciplinar, la formacion
del equipo docente en el uso y conocimiento de estos documentos, la optimizacioén del tiempo
designado en los procesos de planeacion, ajuste y flexibilizacidon curricular.

Caracterizacion de las estrategias curriculares implementadas con los estudiantes: En
las entrevistas focalizadas se encontrd inicialmente que las estrategias de aprendizaje mads
mencionadas por los estudiantes en orden de importancia son: la explicacion directa del docente,
el trabajo en grupo, las actividades de practica, el trabajo por talleres o guias y el uso de lecturas.
Asi mismo, en su mayoria, los estudiantes perciben conexiones entre las materias del curriculo,
sin embargo, este hallazgo se da en respuesta a una fuerte relacion entre la motivacion derivada de

la utilidad futura de su formacion (figura 6).
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Figura 6.
Relacion entre la motivacion y las conexiones de las asignaturas.

Mayor

Interés personal <
N
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Motivacion

Utilidad futura *
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No ve conexiones Respuesta ambigua Si ve conexiones

Conexiones

Fuente: elaboracion propia.

Estos hallazgos evidenciaron que hay una fuerte relacion entre las estrategias y el tipo de
evaluacion cuando hay materias que demuestran conexion, de tal manera que se pueden observar
estas relaciones entre: la explicacion del docente y el debate cuando hay retroalimentacion directa,
los procesos de lectura con las pruebas o examenes, las actividades précticas con las ribricas de

evaluacion y el trabajo en grupo con los examenes, la autoevaluacion y la retroalimentacion (tabla

7).

Figura 7
Estrategias asociadas entre la conexion de las materias y el tipo de evaluacion

Discusion/Debate *

Mayor

Herramientas digitales
tectura *
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_
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& g
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Fuente: elaboracion propia.
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Respecto a las areas académicas que evidencian una mayor conexion, estas se relacionan
exclusivamente con el tipo de apoyo educativo que reciben los estudiantes, por ejemplo, se resalta
el uso de guias en humanidades (inglés y lenguaje), mientras que el repaso mediado por tablero
predomina en matematicas, por el contrario, la falta de material de apoyo es una clara evidencia

de la desconexion en otras areas (figura 8).

Figura 8.
Estrategias asociadas entre la conexion de las materias y el tipo de evaluacion

25

Tipo de apoyo
3 Guias
3 otro
=3 Repaso
[ Sin apoyo

20

-
o

Numero de estudiantes
=
o

o L I ] -

o o
& & R
o &

®
(>
(52
RO
L)

2
%
®

Q
OZ«

o,
%,
%.

Area donde perciben progresion

Fuente: elaboracion propia.

Los estudiantes permitieron evidenciar que esta progresion de las asignaturas o areas
académicas también esta relacionada con las interconexiones entre ellas. De esta forma, la red
deriva de las relaciones entre las asignaturas, permite evidenciar que matematicas, fisica, quimica
y tecnologia son la de mayor interconexion, seguidas de sociales y educacion fisica; en menor

medida se aprecia la asignatura de biologia (figura 9).

11
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Figura 9.
Red de interconexiones entre las asignaturas que demuestran progresion

Fuente: elaboracion propia.

Un andlisis complementario permitid agrupar estas interconexiones entre las asignaturas,
demostrando la relacion directa entre ellas, especialmente para aquellas que presentan una menor

distancia (figura 10).

Figura 10.
Agrupacion tipo dendrograma para las interconexiones entre las asignaturas.
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Fuente: elaboracion propia.
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Respecto al impacto identificado que reportan los estudiantes cuando no se observan estas
conexiones entre las materias, se debe principalmente a la dificultad natural para comprender los
procesos de aprendizaje, asi como el estrés y la confusion que generan las asignaturas; en menor
medida se observé una desmotivacion y falta de interés por el proceso escolar. Por su parte, la
respuesta de los estudiantes a esta falta de conexiones entre las materias se asocia directamente al
rango de afos de permanencia en la institucion, de tal manera que el impacto vinculado con la
desmotivacion esta relacionado con estudiantes que llevan pocos afios de formacion en la

institucion (figura 11).

Figura 11.
Impacto por la falta de conexiones de las materias segun arios en Institucion

Tipo de impacto
Desmotivacion
Estrés/Confusion
Mayor dificultad
Otro

Sin impacto

Sin informacion

14

12

gooana

10

Nimero de estudiantes
@

o d
& 5
5
0,3 "

%
&

%
%,

%

Afos en la institucién

Fuente: elaboracion propia.

La relaciéon entre las categorias del estudio, respecto a las estrategias curriculares
implementadas con los estudiantes, se observa que es mayor entre: los afios de estudios que llevan
en la institucion respecto al estrés que generan las asignaturas y las materias en relacion a la

conexion que generan para establecer la progresion (figura 12).
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Figura 12.
Relaciones de categorias respecto a las estrategias que guian el aprendizaje
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Fuente: elaboracion propia.

Respecto a los datos en general, los hallazgos claves de la investigacion, a partir de la
triangulacion, permitieron evidenciar que: las asignaturas de matematicas y fisica es el par mas
reconocido para demostrar la progresidn y conexion entre los aprendizajes, los estudiantes
demostraron aspectos motivacionales y de dificultad a la hora de reconocer la progresion de las
asignaturas en el plan de estudios, los docentes se enfocan en aspectos curriculares y de planeacion
a la hora de establecer la progresion de las asignaturas, tanto docentes como estudiantes estan
alineados en la percepcion de conexiones principales, sin embargo, difieren en el énfasis, ya que

los estudiantes lo hacen desde la experiencia de aula y los docentes desde la estructura curricular.

Discusion
La investigacion analiz6 la relacion entre los documentos reguladores del curriculo para la

educacion basica y media, observando un mayor uso docente para los referentes EBC y DBA,

situacion que se sustenta al ser los documentos base para el ordenamiento, el ajuste y la

14



Praxis y Transformaciéon Educativa Num. 1 Vol. 2
Julio-diciembre 2026

Relacion entre los reguladores curriculares de la educacion basica y media en Colombia y las practicas para la gestion de
aprendizajes

actualizacion de los planes en Colombia, ademas de estar asociados con el éxito o fracaso del
modelo o la tendencia curricular en las escuelas (Cordero, 2023). Por tanto, se reconoce asi, su
caracter no prescriptivo (Aponte, et al. 2022), su corresponsabilidad como referentes para los
niveles de formacion (Reyes, 2021) y la coherencia para alinear sobre el qué y cémo ensafiar
(Wang, et al. 2023). Sin embargo, también es claro que estos referentes pueden llegar a limitar la
autonomia curricular y el desarrollo de las practicas de aula (Gémez, et al. 2026).

Partiendo del uso de los reguladores en la practica docente, es claro que existe evidencia
de una coherencia parcial para algunas practicas que se relacionan con la planificacion, los
instrumentos y la evaluacion (Torres, 2021), y en parte esta situacion se debe a que los profesores
abarcan gran cantidad de contenidos y niveles de exigencia cognitiva que no necesariamente se
ajustan a los referentes o las evaluaciones (Atuhurra y Kaffenberge 2022). Asi, aunque existen
necesidades evidentes de formacion docente en temas de reguladores curriculares, otro elemento
que se resalta es la evaluacion, ya que si bien algunos tipos como las rubricas se constituyen en
una alternativa coherente cuando los reguladores se enfocan en las competencias y la
autorregulacion del aprendizaje (Cano, 2015; Huaman, et al. 2021; Velasco, et al. 2018), existe
una limitante debido a las deficiencias en la alfabetizacion evaluativa de los docentes (Shafii &
Berger, 2025). Por tanto, estos elementos de formacion asociados a las capacidades docentes se
presentan como un conjunto de obstaculos que tensionan la articulacion plena de los reguladores
en la gestion del aprendizaje.

Desde el punto de vista de los estudiantes, las estrategias curriculares que se asocian con
las conexiones entre las asignaturas coinciden con lo propuesto por Duerr (2008), quien plantea
que una ensefianza efectiva requiere de una coherencia entre las materias, por ello, un plan de
estudios integrado desde los reguladores ofrece una valiosa oportunidad de formacién para lograr
los aprendizajes de mayor significado y profundidad (Saez, 2017). Implementar las estrategias de
forma interdisciplinaria, permite abordar contenidos de manera pertinente a las necesidades de
aprendizaje, y entre ellas se resaltan el aprendizaje basado en proyectos (ABP), el aprendizaje
basado en problemas (ABP) y el aprendizaje colaborativo (Alcivar y Zambrano, 2021; Collazos,
2006; Revelo, 2018). Un aspecto importante, con relacion a la conexion de las materias para

establecer la progresion del aprendizaje, es la motivacion del estudiante, la cual se asocia no solo

15
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a intereses futuros, sino también a los procesos de retroalimentacion eficaz, el trabajo y la
evaluacion en grupo, los criterios de evaluacion claros y objetivos, la autorreflexion y la generacion
de estrategias metacognitivas (Carrasco, 2019; Chica, 2011; Delmastro, 2005; Holmos, 2023; Pat-
El, 2024; William, 2024;). Por el contrario, el estrés del estudiante como aspecto que no permite
evidenciar la conexion de las materias puede relacionarse con la exigencia y el exceso de tareas

escolares (Gonzalez, 2023).

Conclusiones
El curriculo para la educacion basica y media en Colombia esta regulado principalmente

por un conjunto amplio de documentos vigentes (normas y referentes), que se extienden en un
rango de tiempo que sobrepasa las ultimas tres décadas. Sin embargo, su uso en la escuela es
limitado y no necesariamente se implementa con coherencia curricular. Aunque se identifica que
los docentes usan preferentemente algunos de ellos (EBC y DBA) por su amplia orientacion ente
los diferentes grados y niveles escolares, existen a su vez tensiones y una escasa articulacion entre
los aprendizajes, situacion que confirma que los multiples reguladores curriculares no garantizan,
en si mismos, una continuidad o progresion sistematica de los aprendizajes.

La relacion entre los reguladores curriculares y la practica docente esta mediada
principalmente por las condiciones institucionales y profesionales que limitan su adecuada
apropiacion en la escuela. Si bien, se identifican los aprendizajes con claridad en la lectura de los
reguladores, esto no significa una comprension idonea a la hora de planificar el curriculo, ya que
por su cantidad, extension y diferencias en su construccion resultan complejos de articular. Asi
mismo, aspectos como el tiempo para la planeacion, la insuficiencia de recursos educativos y el
nimero de estudiantes lo hacen atin mas dificil. Particularmente, las tensiones entre los reguladores
y las practicas docentes estan determinadas por una tension persistente entre los documentos
referentes, la experiencia docente y la evaluacion.

La investigaciéon demostrd que la coherencia curricular también se expresa desde la
experiencia del estudiante, ya que logran percibir la conexion, la progresion y la utilidad de las
asignaturas del curriculo, particularmente cuando se hacen visibles algunas relaciones entre las

estrategias de ensefanza, el apoyo pedagdgico y la evaluacion. En contraste, cuando el estudiante
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no percibe estas conexiones, la situacion se asocia con las dificultades en la comprension
académica, el estrés por el proceso, la confusion y la desmotivacion. La triangulacion de los datos
permitio confirmar que tanto docentes como estudiantes coinciden en reconocer que algunas
conexiones son relevantes, aunque difieran en su énfasis.

Finalmente, a partir de los hallazgos de la investigacion se realizan las siguientes
recomendaciones: fortalecer la formacion docente para la implementacion de los reguladores
curriculares, hacer visibles las conexiones curriculares siendo mas explicitas tanto para estudiantes
como para docentes, incorporar el lenguaje y las preocupaciones de los estudiantes en la
planeacion curricular, crear espacios de didlogo donde docentes den cuenta de la progresion de los
aprendizajes a partir de los referentes y consolidar una ruta metodologica que permita identificar
las brechas en la progresion de los aprendizajes y con ello, proyectar un mejoramiento institucional

de las trayectorias educativas de la institucion.
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